
 

 
 

Socialgruppen  
- mødeindkaldelse og dagsorden 

 
Tovholder: Uffe Meulengracht 

 
Dato og tidspunkt:  torsdag den 6. august 2026, kl. 17:00-18.30 
Sted:  Foreningshuset Sundholm 8, Lokale: Æblestuen 

 
VED AFBUD: vj0t@kk.dk   
 
Dagsorden 

1. Velkommen og godkendelse af dagsorden 

2. Besøg: Foreningen Digital Balance (tidl. f. behandling af online afhængighed)  
kl. 17.00-17.30 
Foreningen ønsker at starte et projekt i samarbejde med lokaludvalget, hvor 
idrætskonsulent planlægger fysiske aktiviteter og kompetenceudvikling mhb. at forebygge 
ensomhed og mentale udfordringer blandt deltagerne. Foreningen ønsker økonomisk 
støtte og rådgivning fra lokaludvalget, særligt idéer til lokale foreninger og aktiviteter, som 
kan kobles på projektets aktiviteter. 
Foreningen præsenterer kort projektet og efterfølgende feedback og dialog om lokale 
kontakter/foreninger med hjælp fra arbejdsgruppen. 
 
Se bilag 1 for projektbeskrivelse. 

3. Høring af Københavns Kommunes Mad- og Måltidsstrategi 2027-2032 
Se bilag 2 for høring. 
Arbejdsgruppen udarbejder udkast til evt. bemærkninger.  
Høringen har også være i behandling i lokaludvalgets Børn & Unge-gruppe. 
Se bilag 3 for Børn & Unge-gruppens input. 

4. Orientering: Projekt MetroParken dialogmøde om ”Under Sporet” 10. august 
Se bilag 4. 

5. Brainstorm temaer til Bydelsplan 2027-2030 
Lokaludvalget mødes til seminar om bydelsplan i slut september. 
Arbejdsgruppen kan allerede nu overveje relevante temaer inden for social, sundhed, 
ældre, integration. 

6. Status på projektledelsesforløb unge voksne v. Jakob 

7. Intern Høring om input til Københavnertinget 2027 
Input til Københavnertinget kræver, arbejdsgruppens medlemmer udfylder 
ansøgningsskema og redegør for problemstillingen. 
Se bilag 5 for beskrivelse og eksempel på input fra Biblioteksarbejdsgruppen. 

8. Evt. 
 

9. Næste møde 
Torsdag d. 3. september 



10.  Bilag  
 
1 – Foreningen Digital Balance projektbeskrivelse 
2 – Høring Københavns Kommunes Mad- og Måltidsstrategi 2027-2032 
3 – Børn & Unge-gruppens input Mad- og Måltidsstrategi 
4 – Invitation til dialogmøde om ”Under Sporet” mandag 10. august 
5 – Høring input til Københavnertinget 2027 og eksempel på ansøgning fra 
Biblioteksgruppen 

Socialgruppens arbejdsgruppemøder i 2026: 

8. januar, 5. februar, 5. marts, 9. april, 7. maj, 4. juni, 6. august, 3. september, 8. oktober, 5. november, 3. december 


