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I de nyeste kobenhavnske skoler skal
bornene lege pa terrasser: »Forestil dig at
bruge et helt frikvarter pa at sta i ke til at fa
en gynge«

Lokaludvalg advarer mod at blive ved med at bygge skoler som dem i @restad. Legeplads er der ikke meget
af. Til gengeeld er der rigtigt mange barn.

D AUTOMATISK OPLASNING ©

Pa @restad Skole er legepladsen placeret pa plateauer pa skolens og nabobygnignens tag.
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Hvad er det bedste ved skolen?

Et hyppigt svar er frikvarteret. Det er der, bgrnene kan give den gas pa
boldbanen eller sgge sammen med de nare venner i en rolig sektion af det,
derer en helle i en lang dag med undervisningstimer og krav.

Men det gode frikvarter kraever gode udendgrsforhold. Spgrgsmalet er, om det
er det, bgrnene har og far i de nyeste kgbenhavnske skoler. Her er
udendgrsarealerne i en raekke tilfeelde heeftet pa de nyopferte skolebygninger
hvor der lige var plads. En legeterrasse her. Et legehus pd et tag i forblaest
tredje-fierde sals hgjde.

Det far nu Amager Vest Lokaludvalg til at forsgge at rabe politikerne op
gennem en kampagne, der rammer foraeldrenes bekymring. 'Plads til
borneliv’.

»Der geelder for mange af de ting, der sker her i @restad, at man kun teenker i
kapacitet og ikke i kvaliteten af det, der bliver bygget. Det skal de folkevalgte
lafte, hvis vi skal komme videre med det her«, mener Nete Van Gaever Skotte
fra udvalget.

Det er pa gangene eller uden for, at de far
relationer til hinanden. Og her betyder det
noget, at de har en god skolegard.

Benny Schytte

Hun far opbakning fra kultursociolog Benny Schytte, der har veeret med til at
udforme vejledninger om skolers udearealer for Statens
Byggeforskningsinstitut og er forfatter til en bog om legepladsens padagogik.

Skolegardene er afggrende, finder han: »Det giver en bedre trivsel for barnene,
atde har lyst til komme i skole, at de har mulighed for at lege med deres
kammerater. Det er vigtigt. Bornene har det rart i skolen, hvis de har nogle
gode kammerater. Det er pd gangene eller uden for, at de far relationer til
hinanden. Og her betyder det noget, at de har en god skolegard«.

Borne- og ungdomsborgmester Jesper Christensen (S) er langt hen ad vejen
enig.

»Deres bekymring er reel. Det er dbenlyst for alle, at pladsen er en udfordring i
Kebenhavnc.

Lokaludvalg har advaret mod storskoler pa smagrunde

Ifplge udvalget er en raekke skoler i @restad bygget alt for store pa alt for sma
grunde. Et sted har hvert barn ned til 2 ude-kvadratmeter til radighed. Andre
steder skiftes klasserne til at holde frikvarterer, sa ikke alle er ude pa den
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begrensede legearealer samtidig.

»Flere steder i byen ser vi eksempler p3, at de nybyggede skoler og udvidelsen
af de eksisterende efterlader meget lidt plads til de udearealer, der forst og
fremmest skal bruges i pauserne, men ogsa i undervisningsgjemed, lod et
oprab til rddhuspolitikerne fra de kebenhavnske lokaludvalg i marts.

Der er masser af grunde til at ggre det anderledes. Gode udearealer giver
mindre mobnig, sundere bgrn.

Lokaludvalgets video om legepladsen og dens betydning kan du se her.

@ Plads til berneliv_tekstet

from Amager Vest Lokaludvalg

> pe
{

Plads til berneliv_tekstet from Amager Vest Lokaludvalg on Vimeo.

[ @restad ser mange foraldre fglgerne af, at skolerne i den nye bydel er
kommet til sent. De er forst planlagt, da store dele af grundene var solgt. Det
kan ses: Manglen pa friarealer er markant. I stedet er der gjort forsgg pa at
udbedre manglerne ved at indrette legeomrader oppe pa tag og terrasser.

ANNONC@RBETALT INDHOLD FRA VISITAARHUS

Psst ... her far du de lokale aarhusianeres guide til byens
gemte guld

Laes mere

s Aarhus

Forestil dig at bruge et helt frikvarter pa at
sta i ke til at fa en gynge.
Nete Van Gaever Skotte

Det sker pa et tidspunkt, hvor feerre og faerre barn ifolge Sundhedsstyrelsen
vurderer, at de har et virkeligt godt helbred, og overvaegt hos bgrn er
tredoblet. Det er et problem, der ikke hjelpes af, at poderne ikke 'afkrudtes’ i
skolernes frikvarterer.

Sa stor forskel pa frilandsbern og 'terrasse’-bgrn
Lokaludvalgsrepraesentanten Nete Van Gaever Skgtte er kandidat i peedagogik
og skrev sit speciale om skolearkitektur, hvor hun sa pa den lokale @restad
Skole og pa Trekroner Skole ved Roskilde.
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Fgrstnaevnte har legepladser pa terrasser i bygningen samt et lille krat,
bernene efter et skema kan fa lov at veere i. Sidstnavnte ligger omgivet af
gront og med rigelig plads til leg og bevaegelse i terreenet.

»De begrn, jeg mg@dte dér, var meget forskellige fra dem, jeg mgdte pa @restad
Skole. De kan lgbe langt vaek, gemme sig i naturen og sidde der for sig selv«.

Det fratager man de bgrn, der gar pa skoler med legepladser i plateauer i
bygningeng, siger hun.

»Forestil dig at bruge et helt frikvarter pd at std i ko til at fa en gynge, tilfojer
hun om trengslen pa den kgbenhavnske skole. Den blev bygget pd en alt for
ligge grund sddan som det er sket og sker med de @gvrige skoler i @restad.

Forskere har advaret mod fglgerne af sma eller utilstraekkelige legepladser.
Det er afggrende for bgrnenes sundhed og udvikling, at de naere
klasseveerelseomgivelserne og indretningen fremmer eller demper bgrnenes
fysiske aktivitet.

»Der er ngdt til at veere plads til leg og spil, men ogsa til samtaler, private
omrader og til ro«, fremgar det blandt andet af en undersogelse af legepladser
og deres betydning, som Sveriges Landbrugsuniversitets fakultet for
landskabsarkitektur har udgivet.

Erstattes en kedelig asfaltlegeplads med grgnne og veludstyrede legepladser
folger mere bevaegelse og bedre sociale kontakter, fremgar det af en
undersggelse fra Loyola Universitet i Chicago i USA.

Skolegarde skal have plads til forskellige bgrn

Ifplge Benny Schytte kraever den gode skolegdrd blandt andet, at der er plads
til forskellighed. »Det handler om gode legemiljger med rigelig variation. Der
skal veere nicher, krat og hyggekroge«.

»I dag bygges der stgrre og storre skoler. Og det er oftest i en stgrrelsesorden
pa 800-1000 elever. Men storrelsen af skolegdrden er ikke fulgt med i forhold
til det store elevtal. Vi har i dag ingen debat om eller et bygningsreglement,
der foreskriver, hvor meget plads der skal veere pr. barn udendgrs, tilfgjer
han.

Jo flere bern, der er samlet pa et plateau,
desto flere konflikter er der.
Nete Van Gaever Skatte

Resultatet af pladsmanglen i frikvartererne i de nye og teette @restadskoler er
negativt. Der er ikke plads til ro for de bern, der har behov for det, advarer
lokaludvalgsrepraesentanten: »Jeg kunne se, at jo flere bgrn, der er samlet pa
et plateau, desto flere konflikter er der. Det bliver uoverskueligt. Det er dét, jeg
er sur over herude: Det er altid ngdlgsningery, siger Nete Van Gaever Skatte.

»Efter min mening er det heller ikke en serlig god skolegdrd. Der er nogle
traditionelle legeelementer i nyt design og ét enkelt boldbur til 600 bgrn.
Kampen star sd om, hvem der far lov at bruge boldburety, siger Benny Schytte
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om det, han medte pa @restad Skole.

Han vurderer, at man man slet ikke kan have gode skolegarde pa den lille
plads, Kpbenhavn setter af til sine nye skoler.

»Det er derfor, vi raber op fra lokaludvalget side. Politikerne ma tage
erfaringerne herfra med, nar de fremover vedtager nye skoler«, mener Nete
Van Gaever Skotte.

Borgmester: Vi ma taenke kreativt

Det forsgger kommunen og politikerne ogsa, mener Jesper Christensen.

»Vi bygger skoler og institutioner, hvor vi prever at teenke kreativt. Jeg synes, at
vi bygger fine faciliteter, som kan rigtigt meget. Skolerne i @restad er et
enestdende eksempel pd, at man er kreativ og anvender det, man harg, siger
han og tilfgjer: »Taler vi @restad er der store udearealer i neerhedenc.

Problemet er, at de ikke rigtigt er
brugbare, hvis der er et 20 minutter
langt frikvarter og dermed ikke
mulighed for at komme uden for
skolens grund.

POLITIKEN PLUS

Lees eller lyt til en god bog i
sommerferien:

i Spar 20% pa Saxo Premium
som Politiken-abonnent.

F ‘k"l Prov de ferste 30 dage gratis

Det handler ikke kun om areal. Det
handler ogsa om indretning.
Jesper Christensen

Det gor det ngdvendigt at se pa kvaliteten af den pausetid, der er, mener
bgrne- og ungeborgmesteren. Da @restad blev bygget, var der ikke pkonomi til
at sikre store skoler fra starten. I dag er problemet de grenser, regeringen
seetter for kommunernes brug af penge, forklarer han: »vi havde ikke
pengene. Jeg havde gerne set, at man havde k@bt mere areal, men dengang var
virkeligheden en anden. Derfor blev den grund, vi havde rdd til, sd lille som
den er. I dag rammer vi ofte et anlaegsloftx.

»Det er derfor, vi i dag ser pa legeveardi. Jeg har set store skolelegepladser, hvor
der kun var asfalt og en stribe handvaske henne langs veggen. Deres
legeveerdi var ikke stor. Jeg vil stille spgrgsmal ved, om de fremmer trivslen. Sa
det handler ikke kun om areal. Det handler ogsd om indretning. Vi gor det sd
godt, vi kanx.
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